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MAKİNAYLA SAÇ KURUTMA
Saç tipleri ve dokuları[image: image21.png]



Değişik saç tiplerini (Avrupalı, Negroid ya da Asyalı) ve dokularını (ince ya da kaba) bil​melisiniz ki, hangi araçları (Örneğin, fırçanın boyutlarını) hangi tekniği (örneğin, saç kurut​ma makinasıyla kurutma, ezerek kurutma) ve hangi ürünü (örneğin, kurutma losyonu, kö​pük ya da jel) kullanacağınızı bilesiniz.
 Saç uzama tarzları
Bunları Yapınız

• Bölüm 2'de, saç uzama tarzları hakkındaki kısmı yeniden okuyunuz.
Doğal saç uzama tarzı ve saç kökü hareketi, saç kesiminde olduğu gibi, makinayla saç kurutmada da aynı derecede önemlidir. Eğer saçı doğal dökümüyle kurutursanız, stil daha uzun süre dayanacak ve müşteri de stili daha kolay idare edebilecektir.
Bunları Yapınız
• Bölüm 2'de, müşterinize uygun bir saç şekli tasarımı hakkındaki kısmı yeniden
okuyarak, makinayla saç kurutmayla ilgili kuralların kısa bir listesini çıkarınız
(örneğin, uzun ve ince bir yüzün iyice yandan ayrılmaya ve saçın yan taraflan-
nm geniş olmasına ihtiyacı bulunmaktadır).


BİR SAÇIN ŞEKLİ MAKİNAYLA KURUTURKEN NEDEN DEĞİŞEBİLİR?

Tüm saçlar esnek ve uzayabilir niteliktedir. Saç iyice ıslandığında daha esnekleşir ve boyunun yansına kadar uzayabilir.
Bunları Yapınız

• Bölüm 2'de saçın yapısı hakkındaki kısmı yeniden okuyunuz.

Islak saç, korteks içerisindeki polipeptit zincirlerini birbirlerine bağlayan geçici bağların (hidrojen bağları ve tuz bağlantıları) kırılmış olmaları nedeniyle uzayabilmektedir. Ancak, saçı makinayla kuruttuğunuzda bu bağlar saçın yeni şekli İçinde hızla yeniden birleşecek​lerdir.
Geçici bağlan kırmak, saçı bir fırçayla esnetmek ve bunun ardından kurutmak suretiy​le,
          kıvrımlı ve dalgalı saçı -» düz
ve 

düz saçı -> dalgalı olarak makinayla kurutmanız mümkündür.
Doğal durumunda bulunan saç -ister kıvrımlı, isterse de dalgalı ya da düz olsun- bir al​fa keratin durumundadır.
Saç ıslatılarak yeni şekline esnetildiğinde ve kurutulduğunda, bir beta keratin duru​muna geçmiş olur.
Saç ıslandığında -şampuanlama ile ya da yalnızca bir yağmura yakalanınca- kendi do​ğal durumuna (kıvrımlı, dalgalı ya da düz) geri dönecek ve yeniden alfa keratin durumuna geçecektir.
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Makinayla kurutma aletleri ve ürünleri
Sabahleyin, hava nemli ve kasvetli olduğunda saçınızın düzleşmesi, saçın higroskopik olmasından kaynaklanmaktadır. Yani, saç atmosferden nem almakta ve esnemiş (beta kera​tin) makinayla kurutulmuş şekil ise kendi doğal şekline (alfa keratin) dönmektedir.
Bunun meydana gelmesini önlemek ve makinayla kurutmayı daha uzun ömürlü kılmak için kurutma losyonu, köpük ya da jöle kullanıyoruz. Bu maddeler bir saç spreyi ile aynı bi​çimde çalışmaktadırlar; saçı çok ince bir plastik film ile kaplayarak saça nem çekilmesini önlemektedirler.
Makinayla kurutmaya yönelik ürünlerin kullanılması önemli bir noktadır, zira biçimlen​dirme losvonlan saçın üzerinde çalısılamavacak kadar vaoıskan bir hale getirecektir.

Makinayla kurutma yardımcı ürünlerini daima havluyla kurutulmuş saçlara uygu-ayınız, zira eğer saç çok ıslaksa ürünün etkisi azaltacaktır, imalatçıların talimatlarına dikkat ediniz, ancak jöle ve köpüklerin çoğunluğunu bunfan avuç içinize aldıktan son-a saçın üzerine parmaklarınızla eşit bir biçimde yayarak uygulamanız gerektiğini far-kedeceksiniz. Makinayla kurutma losyonları saç üzerine dengeli bir biçimde püskürtül-melidir.
Bazı makinayla kurutma ürünleri, saçtan yıkanarak atılan gümüş. kül. bakır, vs. gibi loyalar içermektedir. Bunları yalnızca amirinizle birlikte ya da Bölüm 9'da yeralan saç bo​ama hususunu öğrendikten sonra kullanınız -aksi takdirde müşterinin saçının havuç ren-Ine dönüştüğünü görebilirsinizl
Bunları Yapınız
Salonunuzdaki makinayla kurutma ürünlerinden hangilerinin aşağıdakiler İçin uy​gun olduklarını bulunuz :
• ince saç
• yumuşak.bir görünüş
• kalın saç
• bozulmayacak bir şekil
• kıvrımlı saç
• vahşi ve dolu bir görünüm
• düz saç
Hatırlatma
Saç spreyi ve pek çok diğer saç bakım ürünü çok yanıcı Özelliktedir, bu yüzden bunları irekt günışığı gelen yerlerde bulundurmayınız ya da müşteriler sigara içiyorlarsa bunları
kullanmayınız.
En sonunda, makinayla kurutmanın ardından daha fazla kalıcılık sağlamak için bir aç spreyi, ya da parlak bir görünüm için spreyli bir parlatıcı ya da mum kullanabilirsiniz laha fazla ayrıntı için Bölüm 7'ye bakınız).
Araç-Gereçler Ve Ekipman
Fırçalar      

Düz fırçalar

Bu tip fırçalar, özellikle kısa (bob) saç kesimleri gibi düz görünümlü saçlar için uygundur. Çok kıv​rımlı saç şekilleri için fazla tavsiye edilmez.
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Havalandırmalı fırçalar
 

Bu firçalar, makinayla kurutma sırasında içlerinden hava akımı geçebilmesi için arkaların​ da açıklıklara sahiptir. Havalandırmalı firçaların kullanılması hızlı ve kolaydır, ancak saçın içe​risindeyken saç telleriyle dolaşabilirler. Bu tip fırçalar, şekli yumuşatarak daha olağan bir gö​rünüm oluşturulması için uygundur.
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Dairesel firçalar
 
Bu tip fırçalar çeşitli boyutlarda üretilmekte olup. kıvrımlı bir görünüm oluşturulması açı​sından kullanışlıdırlar. Fırça boyutu küçüldükçe, oluşturulacak olan kıvrım da incelecektir.
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Hatırlatma
Fırça ve taraklarınızı üzerlerindeki tüm saç parçacıklarım temizleyip, dezenfektan İçe​ren sıcak sabunlu su içerisinde yıkadıktan sonra durulayıp kurutmak suretiyle temiz tutu​nuz.

Taraklar Ayırma tarakları
Bu tip taraklar, şampuanlama sonrasında saçı ayırmada kullanılırlar. Geniş aralıklı [image: image5.png]


diş​lere sahiptirler ve ıslak saçı koparmaz ya da  esnetmezler.
Saç kesim tarakları (düz taraklar)
Bu taraklar iki değişik diş boyutuna sahip olup, değişik uzunluk ve boyutlarda üretil​mektedir. Daha uzun dişleri olan taraf, saçın ayrılması işlemi için kullanışlıdır.
Bu tip taraklan makinayla saça dalga verme öncesin​de saçı ayırmak için ve doğal saç uzama tarzını tespit et​ mek ve saç köklerinin kaldırılması sırasında kullanınız. [image: image6.png]



Hatırlatma
Daima profesyonel saç bakım ürünleri satın alınız: daha çok dayanacak, daha iyi görü-ecek, müşterinin saçını ya da saçlı derisini zedelemeyecek (tarak ve fırçaların dişlerinin ke-ikliğini daima hissediniz) ve müşterinin saçiannı boyamayacaktır. (Tarakların iğneli kısım-annın çelikleri anotlanmıştır.)
Ayırma klipsleri
Ayırma klipslerine ya da kelebek klipslere (Bakınız sayfa 83), makinayJa kurutma t ında büyük saç tutamlarını birbirlerinden ayn tutmada gereksinim duyulmaktadır.
Elektrikli Cihazlar
El saç kurutma makinaları
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Hatırlatma
Aynı prize bağlanmış çok fazla sayıda cihaz ile elektrik sistemini asla aşırı yüklemeyin,
Kullanım Öncesi dikkat edilecek hususlar
•  Tüm   fişlerin prizlere doğru takıldığından emin olunuz (Bakınız sayfa 196)
•   Isı ayarı ve hız kontrollerini daima makinayla ku​rutmaya başlamadan önce gözden geçiriniz.
Makina kablosu ve prizinin daima emniyetli olduklarından emin olunuz (yıpranmış kablo ve gevşemiş fişler bulunup bulunmadığını kontrol ediniz).
Saç kurutma makinalannm arkalarında, içlerinde birikmiş bulunan toz ve tüylerin düzenli olarak temizlenmesi gereken birer hava giriş ızgarası bulunmaktadır: eğer bu temizlik yapılmazsa, cihazlar tehlikeli duruma gelecek ve aşırı ısınacaklardır.
Bunları Yapınız
• Saç kurutma makinasını sol elinizde ve fırçayı sağ elinizde tutmayı deneyiniz. daha sonra ikisinin yerlerini değiştiriniz.
Saç kurutma makinası herhangi bir elinizdeyken çalışabiliyor olmalısınız.

Aksesuarlar
 
•  Burunlar - Bunu saç kurutma makinasına taktığınızda hava akımı daha yoğun { çaktır ki, bu da küçük saç kısımlarının kurutulması açısından kullanışlıdır.
[image: image8.png]



[image: image9.png]



Yayıcılar - Bu parça bir burunun tersi bir etkiye sahiptir. Burada hava daha geniş bir alana dağıtılmakta ve hava akımı daha güç-süz olmaktadır. Bunlar çoğunlukla permalı saçların kurutulması amacıyla kullanılmaktadır.
Hatırlatma 
Bir saç kurutma makinasmı asla bir su kaynağı yakınında ya da elleriniz ıslak iken kul' lanmaymız.
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Elektrikli saç maşaları
[image: image11.png]



Elektrikli saç maşaları, kıvrım ve dalga-dan küçük halkalara dek çeşitli biçimlerin oluşturulmasında kullanılabilir. Bu maşalar genellikle makinayla kurutma sonrasında dai​resel bir fırça ile üretilen şekli "sağlamlaştır​makta" kullanılırlar.

Saç uçları maşa çevresine düzgün bir biçimde sarılmış olmalıdır, aksi takdirde saç uçlarının şekilleri bozulacak ya da büküleceklerdir,
Tüm saç maşalarının içerisinde aşırı ısınmalarım önleyen birer termostat bulunmakta​dır, ancak yine de saçın yanmasına neden olabileceklerini unutmayınız. Pek çok maşa kor​donu, bükülmemesi için büklümlü bir yapıya sahiptir.
Sıcak fırçalar
Sıcak fırçaların kullanılması saç maşalarından daha kolaydır, ancak maşalardan elde edilebilen şekillerin tamamını (küçük halkalar gibi) fırçalardan temin edemezsiniz. Bunların da içinde birer termostat vardır ve kordonları bükümlü olabilir.
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Sıcak fırçalar, elektrikli saç maşalarıyla aynı şekilde işlev görürler, ancak dişleri saçın akalanmasma yardımcı olur. Fırçalarla çalışmak daha kolay olabilir, ancak temiz saç kul-anmahsınız, zira aksi takdirde fırça saçın içerisine dolaşabilir.
Dalga makinası
Bu cihazlar düz saç üzerinde uygulanarak, saçın içerisinde bir düzgün hatlı kıvrımlar eseni oluşturulmasında kullanılır. Saçı daha dolgun göstererek bacını kazandırırlar ve uzun saç için kullanışlıdırlar.
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Dalga makinasını kullanmak için. cihazın metal levhalarından daha geniş olmayan düz-[ün saç tutamlan alarak, cihazı saç üzerinde 2-5 saniye boyunca kapatınız. Cihazı açarak, umun yanındaki düzgün saça geçiniz ve uygulamayı saçın tümü kıvrılana dek sürdürünüz.

Elektrikli saç maşaları, sıcak fırçalar ve dalga makinalan kullanılımda dikkat edilmesi gereken hususlar.
•  Bu cihazlan daima saplarından tutunuz.
•  Saçlı deriye yakın bölgelerde çalışırken, sıcak maşa ve müşterinin saçlı derisi arasın​da daima bir tarak bulundurunuz.
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Hatırlatma
Sıcak elektriksel ekipmandan kaynaklanan yanıkların tedavisi, yanık bölgesini akan so​ğuk suyun içinde tutmak, ya da 5-10 dakika süresince buz torbası uygulamaktır

•   Çalışma yüzeylerinin yanmasını ve plastik yüzeylerin (ekipman arabalan gibi) erime​sini önlemek için daima maşa seti kapsamında bulunan maşa altlığını kullanınız.
•   Sıcak maşaları alet çantanıza asla koymayınız. Soğumalarını bekleyiniz.
•   Maşayla işiniz biter bitmez, açma/kapama düğmesini kapalı duruma getiriniz; kaza​ların önlenmesine yardımcı olacaktır.
Hatırlatma
Maşalar, sıcak fırçalar ve dalga makinalan. pamuk ya da dezenfektan sprey ya da te-mizleme kağıtlarıyla temizlenirler -asla suya sokulmazlar

•   Açık renk saçların maşa uygulaması sonucunda rengini yitirmesi ya da hafifçe yan​ması mümkündür, bu yüzden maşayı saç üzerinde çok uzun süre tutmayınız ve çok sıcak maşa kullanmayınız.
•   Tüm kordonlar zaman içerisinde bükülebilir ve kablo izolasyonu zamanla aşınarak tehlikeli hale gelebilir. Bunların düzenli olarak kontrol edilmesi gerekmektedir.
Maklnayla kurutma yaparken ayna kullanılması
Saçı tarar ve şekil vermeyi bitirirken olduğu gibi, makinayla saç kurutma sırasında da saç şeklinin dengesinin kontrol edilmesi için sürekli olarak aynaya bakmalısınız. Aynanın eğik olmadığından ve yüzeyinde büyük boyutlu kırık ya da delikler bulunmadığından emin olmalısınız.

	Makinayla Kurutma Teknikleri


	Kurutma Yöntemi

	Etkisi

	Uygun Olduğu Yerler


	Düz 1" rça

	Düz bir model için (örneğin, bir "bob" modeli) kullan 1 r.

	Çok hafif bir kavis gerektiren ya da düz saçlar için uygundur: K vr m yap lamaz.


	Havaland rmal f rça

	Yumuşak, doğal, "k r k" bir etki yarat r.

	H 7\ ve doğa! bir sonuç için uygundur, k vr m oluşturma için çok uygun değildir.


	Dairesel f rça

	K vr mi bir etki yarat Imas için uygundur: f rça ne kadar küçük olursa, cfde edilecek olan k vr nılar o kadar s k olacakı r.

	Uzun saçlar n uçlar n n k vt Imas için büyük dairesel f rçalar kullan Imaktad r. Küçük 1 rçalar s k k vr mlar oluşturur. Tüm dairesel f rçalar saça kolayl kla dolaş r lar.


	Parmakla

	Çok doğal, yumuşak bir görünüm sağlar.

	Modaya uygun modeller içindir. Eğer müşteri öne eğlllrse ve saç aşag dan yukar ya doğru kurutulursa, köklerde daha fazla havalanma saglanmaktad r.


	Doğal kurutma (yay c . h zland r c , enfraruj)

	Saç n slak iken sahip olduğu şekle benzeyen, doğal bir görünüm sağlar.

	Saça kurulma s ras nıia müdahalede bulunulmamas nedeniyle permal ya da doğal olarak k vr mi saçlar n kurululmas için idealdir.


	S k biçimde kurulma

	Çok hareketli, kaba görünümlü bir saç stili sağlar

	Bu yöntem en iyi orta uzunluktaki kati , biraz dalgal ve hareketli saçlar üzerinde etkili olmaktad r.



Makinayla kurutma sırasında hatırlanması gereken teknik hususlar 

Kurutma süresinden tasarruf için saçı daima önce havluyla kurulayınız (çok kıvrımlı, çok ince ya da çok kısa saç dışın​da), ve bunun ardından arzu ediliyorsa herhangi bir kurut​ma yardımcı malzemesi uygulayınız.
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•   Doğal saç dökümünü izleyen bir stil daima daha uzun süre dayanmaktadır.
•   Saçı tamamlanmış stilin doğrultusunda tarayınız ve bunun ardından seçmiş bulunduğunuz fırçanın boyutlarına göre kısımlara ayırınız. Kuru kısımların ıslak kısımlara karışma​malarına dikkat ediniz.
   Bir sonraki saç kısmına geçmeden önce. üzerinde çalışmış olduğunuz kısmın tama​men kurutulmuş olduğundan emin olunuz.
Kök bölgesi normal olarak ilk kurutulan bölümdür; hacim artışı sağlanması için ha​va akımı köklere yöneltilmelidir
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Hacmin arttırılması için sac köklerine doğru, kurutma yapılması
•   Daima köklerden  uçlara doğru kurutma yaparak, kütiküla pulcuklarının düz katma​larını sağlayınız.
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Saç ya da saçlı derinin yanmasının önlenmesi için, saç kurutma makinasını hareketli tutunuz.
Fırçayı bulunduğu yerden çıkarırken saça dolaşmasının önlenebilmesi için saçı dalma kaldırınız.
Fırçayı saç üzerinde dengeli şekilde geriniz, ancak çok fazla çekerek saçı aşın esnetmeyiniz.
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• Saç 'stilinin şeklini aynadan sürekli olarak kontrol ediniz ve müşterinize saçının, ar​kasını daima gösteriniz. Saç spreyi (30 cm. uzaktan kullanılmalıdır - daha yakından değil) ya da herhangi bir parlatıcı ile uygulamayı tamamlayınız.
Bilginizi kontrol ediniz
1. Üç değişik saç tip ve dokusunu sayının.
2. Makinayla kurutma yaparken saç uzaması tarzlarını niçin dikkate almanız ge​rektiğini belirtiniz.
3. Islak ve kuru saç arasındaki iki farklılığı belirtiniz.
4. Makinayla üç değişik kurutma şekillerini sayınız.
5. Bu biçimlerin elde edilebilmesi için kullanacağınız araç, ekipman ve ürünleri açıklayınız.
Makinayla kurutma için danışmanlık kontrol listeleri

Makinayla kurutma için danışmanlık kontrol listesi: l

Müşterinin Adı: BN. CANSU
Kuaför: BEKİR
Adresi: Gölge sok. no: 88/15 K Ören                    Tarih: 27.4.91                  
Tel.no.: 571 2399                                                                                         

Gözönünde bulundurulacak noktalar
1 Müşterinin istekleri: DAHA SIKI BUKLELER
 
2 Yüz şekli: KARE
3 Vücut yapısı: KISA BOYLA, ORTA HATLAR
4 Saç tipi ve dokusu: AVRUPALI. ORTA KALINLIKTA
5 Saçın şekli ve doğal uzama şekli: YENi PERMA YAPILMIŞ, ÖNDEKİ SAÇLAR DİK
6 Saç durumu: SAÇ PERMADA İV DOLAYI YUMUŞATILMIŞ DURUMDA
7 Önerilen saç şekli: DOĞAL DALGALAR İLE BÜTÜNLÜK OLUŞTURMAK İÇÎN YAN BÖLÜMLERE SEKİL VERİLECEK.
8 Müşterinin sınırlayıcı özellikleri: UZUN BOYUNLU. ENSE BÖLGESİNDEKİ SAÇIN
HACME ÎHTÎYACI VAR KARE ŞEKİLLİ YÜZÜN ÜST BÖLÜMÜ YÜKSELTİLMELİDİR.
9 Makinayla kurutmak için yardımcı madde: ORTA SERTLİKTE SAÇ JÖLESİ
10 Makinayla kurutma tekniği: YUVARLAK FIRÇA İLE KISIM KISIM KURUTMA
11 Yeni şeklin uygulanacağı saç orta uzunluk ta/düz saç
orta uzunlukta/kıvırcık saç
uzun/düz saç
uzun/kıvırcık saç
12 Kullanılan ek teçhizat:
 kıvırma makinesi
kıvırma maşaları
 

sıcak fırça
kızılötesi kurutucu      

Makinayla kurutma için danışmanlık kontrol listesi: 2
Müşterinin Adı: BN. M.SANLl
Kuaför: ZEKİ                    
Adresi: Sarmaşık sok. no: l8/2EÛik                  Tarih: 14.2.91         

  Tel.no.: 2269933                                                                                         
GözÖnünde bulundurulacak noktalar                                                          
1 Müşterinin istekleri: EŞiT UZUNLUKTA DÜZ KISA KESiM
2 Yüz şekli: OVAL
3 Vücut yapısı: UZUN BOYLU, KÜÇÜKHATLAR
4 Saç tipi ve dokusu: ASYALI, KALIN TELLİ SAÇ
5 Saçın şekli ve doğal uzama şekli: DÜZ SAÇ, OLAĞANDIŞI UZAMA BELiRTiLERi YOK
6 Saç durumu: M DURUMDA. PARLAK SAÇ
7 Önerilen saç şekli: GEREKEN YAPILACAK
 
8 Müşterinin sınırlayıcı özellikleri: YOK 
9 Makinayla kurutmak için yardımcı madde: KURUTMA LOSYONU
10 Makinayla kurutma tekniği: DÜZFIRÇA. UÇLAR İÇE DOĞRU KIVRILACAK
11 Yeni şeklin uygulanacağı saç: orta uzunlukta/düz saç orta uzunlukta/kıvırcık saç
uzun/düz saç


 uzun/kıvırcık saç
12 Kullanılan ek teçhizat:
 kıvırma makinesi                                                 
kıvırma maşaları                       
sıcak fırça                                       
kızılötesi kurutucu                              
